Социологическое исследование реализовано Лабораторией мониторинговых исследований МГППУ в июле-августе 2014 года.

Целью исследования является получение развернутой информации о доступности дополнительного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и детей-инвалидов, необходимой для разработки требований к адаптации программ дополнительного образования и условий их реализации. 

Предметом исследования являются оценки, мнения родители детей с ОВЗ и детей-инвалидов о доступности дополнительного образования для этих категорий детей.

Объектом исследования являются родители детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов с нарушением слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, нарушениями и с расстройством аутистического спектра.
Для достижения цели исследование решались следующие задачи:

1. Оценка включенности детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов в систему дополнительного образования.

2. Выявление наиболее востребованных форм и направлений дополнительного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов.

3. Анализ возможностей и ограничений детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья в получении желаемых услуг дополнительного образования.

4. Выделение основных факторов, определяющих спрос на различные формы и направления дополнительного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов.

5. Оценка уровня удовлетворенности учащихся и родителей доступностью дополнительного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов.

6. Анализ представлений родителей о путях повышении доступности услуг дополнительного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов.

Исследование проводилось с использованием метода анкетного опроса. 
Объем выборочной совокупности составил 1045 родителей детей-инвалидов и детей с ОВЗ, опрошенных в 10 регионах Российской Федерации. 
Основные результаты исследования:

1. По данным опроса родителей, почти половина (46%) детей-инвалидов и детей с ОВЗ посещают дополнительные занятия в настоявшее время. Наиболее востребованы направления, связанные как с оздоровлением и общим развитием («спортивные занятия» и «изобразительное искусство», «декоративно-прикладное искусство и ремесла», «хореография», «музыкальные занятия»), так и с образованием («развитие речи», «предметы школьной программы»).
2. Основными причинами непосещения детьми с ОВЗ и инвалидностью кружков, секций, занятий дополнительного образования являются:

· ограничения здоровья ребенка,

· отсутствие информации о дополнительных занятиях для детей с ограничениями здоровья,

· отсутствие в ближайших учреждениях дополнительного образования подходящих кружков и секций.

3. Негативные ситуации (отказ от записи на дополнительные занятия из-за ограничений здоровья ребенка, отказ педагога от работы с ребенком после нескольких занятий, нежелание включать в детский коллектив ребенка, некорректное отношение педагога к ребенку во время дополнительных занятий), которые могут выступать как ограничение, барьер на пути доступности дополнительного образования, достаточно редки. С ними сталкивались (или слышали о подобных случаях) не более трети респондентов. Но родители детей с определенными нарушениями здоровья попадали в такие ситуации чаще, чем остальные. Это, в первую очередь, касается детей с расстройствами аутистического спектра и нарушениями нервной системы/психическими расстройствами.
4. При выборе дополнительных занятий семьи с детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ сталкиваются с рядом проблем, вызванных с недоступностью дополнительного образования по нескольким показателям. Во-первых, следует отметить низкую организационную и территориальную доступность учреждений дополнительного образования, что свидетельствует о слабом развитии данного сектора для детей-инвалидов и детей с ОВЗ. Во-вторых, родителями отмечалось наличие некоторых барьеров, в частности, в инженерно-архитектурной доступности существующих организаций. В целом по другим показателям, таким, как материально-техническая, финансовая, кадровая и социально-психологическая доступность дополнительного образования для детей с нарушениями здоровья была зафиксирована довольно благоприятную ситуацию.
5. Большинство родителей в целом удовлетворены качеством и условиями получения дополнительного образования, однако для некоторых категорий семей доступ к дополнительным занятиям частично или полностью закрыт. Это касается детей с РАС и неврологическими и психическими нарушениями. В семьях, где есть дети с подобными нарушениями, чаще отмечалась неудовлетворенность по поводу доступности информации о дополнительных занятиях, трудности в выборе различных вариантов получения дополнительного образования
6. Повышение доступности дополнительного образования для детей с ОВЗ должна происходить с учетом мнений всех заинтересованных сторон, в первую очередь, родителей детей с ОВЗ. 

Меры, которые, как считают участники опроса, могут сделать дополнительное образование более доступным для детей с ОВЗ, условно можно разделить по трем направлениям – социальную рекламу; меры, ориентированные на повышение физической доступности (архитектурной, территориальной и материально-технической) учреждений дополнительного образования; меры, направленные на совершенствование образовательных программ (как для детей с ОВЗ, так и для преподавателей системы дополнительного образования). Результаты опроса показывают, что наибольшее внимание должно быть уделено третьему направлению, в частности необходимости проведения специальной подготовки педагогов дополнительного образования (в области коррекционной педагогики и специальной психологии), что следует учесть как при разработке курсов повышения квалификации для педагогов дополнительного образования.

Родители достаточно часто высказывали потребность в консультационных услугах по подбору занятий дополнительного образования для детей, что может быть реализовано через создание соответствующих структур при учреждениях дополнительного образования.

Для повышения доступности дополнительного образования региональным органам исполнительной власти следует учесть пожелание родителей, по обеспечению организаций дополнительного образования специальными средствами обучения (специальное оборудование рабочих мест для занятий, использование специальной аппаратуры и материалов и.т.д.).

При доработке программ дополнительного образования для детей с ОВЗ и инвалидностью следует обратить внимание на виды дополнительных занятий, которые родители выделили в качестве предпочтительных, а также на специальные условия, необходимые для проведения занятий для детей с различными нарушениями здоровья.

Данные исследования могут представлять интерес для сотрудников методических отделов и управлений образования, руководителей и педагогов организаций дополнительного образования, родителям учащихся. Результаты применимы при разработке мер по увеличению доступности дополнительного образования для детей с инвалидностью и детей с ОВЗ.
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